
Cod proiect Titlul/denumirea activității Ziua
 Intervalul 

orar
Activități propuse Locul desfășurării Coordonator activitate

Alte cadre didactice 

participante
Participanți

Nr. elevi 
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ȘA_38
Împreună pentru o școală 
sănătoasă și prietenoasă!

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* CUM PUTEM OPRI CONFLICTUL?

COPIII ȘI ANIMALELE – PRIETENIE DE 

POVESTE

* NE PREGĂTIM SĂ DĂRUIM

MICII SANITARI

* NE FORMĂM PRIN CULTURĂ 

* MESAGERUL FAPTELOR BUNE

* CLASA NOASTRĂ FĂRĂ VIOLENȚĂ

* RESPECTUL E CHEIA PRIETENIEI

* SURPRIZE DELICIOASE PENTRU CEI DRAGI

* ÎMPREUNĂ FĂRĂ VIOLENȚĂ

Sala de clasă
Prof. înv. primar Toader 

Victoria
CP A 28

ȘA_39
Descoperă, 

experimentează, creează!

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* Micii Exploratori

* Experimente distractive

* Atelierul Creativilor de Iarnă

* Meseriile din Lumea Noastră

* Expoziție și Distracție”

Activități

Sala de clasă
Prof. înv. primar 

Ionescu Elena
CP B 26

ȘA_40
Curioși, creativi, prietenoși 
– învățăm altfel pentru un 

viitor luminos

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* Film- „Grinch a furat Crăciunul”

* Scrisoare pentru Moș Crăciun!

* Tradiții și obiceiuri

Valori spirituale-Crăciunul la români

* Detectivii lui Mos Craciun

* „Povești la gura sobei”

* Magia fulgilor de zăpadă!

Sala de clasă
Prof. înv. primar Voinea 

Ramona-Ștefania
CP C 28

ȘA_41
Trăim sănătos, în siguranță 

și cu bucurie de Crăciun!

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* Prietenia și Combaterea Bullying-ului

* Siguranța pe Drum: Reguli de Circulație

* Super-Alimentația Sănătoasă

* Tradiții și Obiceiuri de Crăciun

* Sinteză și Distracție 

Sala 15
Prof. înv. primar

Sava Gianina-Gina
I A 26

ȘA_42
Trăim sănătos, în siguranță 

și cu bucurie de Crăciun!

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* Prietenia și Combaterea Bullying-ului

* Siguranța pe Drum: Reguli de Circulație

* Mâini dibace

* Super-Alimentația Sănătoasă

* Colinde! Colinde! 

Sala de clasă
Prof. înv. primar Sitaru 

Nicoleta
I B 17

ȘA_43 Învățăm și ne distrăm

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* Ziua jocurilor de iarnă

* Ziua bradului

* Prietenia și Combaterea Bullying-ului

* Ziua tradițiilor

* Ziua alimentației sănătoase

Sala 11
Prof. înv. primar Sitaru 

Irina
I C 24
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ȘA_44 Învățăm și ne distrăm

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* Ziua jocurilor de iarnă

* Ziua bradului

* Prietenia și Combaterea Bullying-ului

* Ziua tradițiilor

* Ziua alimentației sănătoase

Sala 4

Prof. înv. primar 

Dumitrescu Marinela-

Diana

I D 23

ȘA_45
SĂRBĂTORILE DE IARNĂ ÎN 

BUCUREȘTI ȘI ÎN LUME

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* Cum se simte Crăciunul în orașul nostru?

* Atelier Christmas Artcraft Globulețe din 

sfoară

* Tradiții și obiceiuri de iarnă de la noi din 

țară

* Povestiri despre obiceiurile de Crăciun în 

București și din alte regiuni ale țării

* Siguranță rutieră de Crăciun

* Vizită Seneca Anticafe- Atelier

* Metamorfozele cărții

* Măsuri în caz de cutremur în București

* Crăciunul în orașul meu-colaj

Sala 16
Prof. înv. primar 

Petrica Elena
II A 25

ȘA_46 MAGIA IERNII

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* Realizarea unui jurnal cu titlul „Magia iernii”

* Realizarea unui colaj cu tema „Magia Iernii”

* Activități de cunoaștere a emoțiilor

* Atelier „Metamorfozele cartii”

* Cu Mos Craciun prin oras

* Ce invatam de la Mos Craciun 

Sala 5
Prof. înv. primar 

Moldoveanu Veronica
II B 25

ȘA_47
MAGIA SĂRBĂTORILOR DE 

IARNĂ

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* Activități de cunoaștere a diferitelor 

fenomene ale iernii.

* Experiment

* Atelier de creație

* Confecționare decorațiuni de Crăciun

* Povestirea unor texte literare cu tematică 

de Crăciun

* Activitate de solidaritate și voluntariat – 

”Daruri din inimă”

* Scenetă de Crăciun – ”Feerie de iarna”

Sala 10
Prof. înv. primar Manea 

Iuliana-Elena
II C 24

ȘA_48
MAGIA SĂRBĂTORILOR DE 

IARNĂ

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-13.00

8.00-13.00

8.00-13.00

8.00-13.00

8.00-13.00

* Activități de cunoaștere a aspectelor ce țin 

de anotimpul iarna și tradițiile specifice.

* Despre violență

* „Sărbătorile copilăriei!”

* Jocuri didactice tematice

* Activitate rutieră

* Obiecte decorative de iarnă

* Colinde de Crăciun

* Povestea primului brad împodobit

Sala 9
Prof. înv. primar Ghiță 

Loreta
II D 25
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ȘA_49 E TIMPUL SĂ FII ALTFEL

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* Atelier cu Gheaţă Carbonică ,,Ştiinţă şi

Prietenie‟

* Calatorie imaginara la Polul

Nord si Polul Sud

* Secret Santa

* Obiceiuri si traditii de Craciun

* Sanatate si preventie

* Apa si Sapunul elemente basic

de igiena in viata noastra

* Meseria – bratara de aur

* Cum Ai Grijă De Banii Tăi? – Educație

Financiară

Sala 7
Prof. înv. primar 

Cîrciumaru Maria
III A 14

ȘA_50
Expresul Polar – Călătorie 

spre Polul Nord!

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* Îmbarcarea în Expresul Polar

* Stația Ținutul Fulgușorilor

* Stația  Atelierul lui Moș Crăciun

* Stația Polul Nord

* Sosirea înapoi acasă – Magia Crăciunului

Sala 8
Prof. înv. primar 

Apostol Ancuța Elena
Prof. Spătaru Gina III B 24

ȘA_51
SĂ FIM ALTFEL PENTRU UN 

VIITOR MAI BUN!

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* ”Bullying – anti-bullying” - Jocuri de 

socializare anti-bullying

* ”Toată lumea își are locul său”

* ”O călătorie în siguranță” 

* ”O călătorie în siguranță”  

* ”O poveste despre economii” 

* ”Pușculița”  - atelier art & craft 

* ”Idei de afaceri”  

* ”Tradiții și obiceiuri de Crăciun în România” 

* ”Podoabe pentru bradul de Crăciun”  - 

atelier art & craft 

* ”Tradiții și obiceiuri de Crăciun din alte țări”  

- Secret Santa

* ”Povești la gura sobei” 

* ”Sacul lui Moș Crăciun”  - atelier de creație 

(desene libere)

Sala 17
Prof. înv. primar 

Grigore-Ion Alina
Prof. Spătaru Gina III C 28

ȘA_52
SĂ ŞTII MAI MULTE, SĂ FII 

MAI BUN!

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* SPORTUL ROMÂNESC- NADIA COMANECI

* MARI EXPLORATORI DIN ANTARCTICA – 

EMIL RACOVIŢĂ

* ARTE – PICTORUL NICOLAE GRIGORESCU

* ISTORIA ROMÂNILOR- NICOLAE IORGA

* MARI INVENTATORI – HENRI COANDA- 

AVIONUL CU REACŢIE

Sala 6
Prof. înv. primar 

Marinescu Cristina
Prof. Serghie Cornelius III D 24
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ȘA_53
NOI FACEM ȘCOALA SĂ FIE 

ALTFEL!

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-12.20

8.00-11.20

8.00-13.00

8.00-11.20

* ȘI EU TRĂIESC SĂNĂTOS-  ACTIVITATE 

PRACTICĂ

* SPUNE STOP BULLYING-ULUI!

* PROIECT “IARNA ÎN ORAȘUL MEU”

* ATELIER CULTURAL CU AGENȚIA DE 

TEATRU ȘI FILM „ȘCOALA  MICILOR VEDETE”: 

vizionarea unui film realizat de elevi pentru 

elevi

* ATELIER DE PICTURĂ PE PÂNZĂ-,,Ghetuța 

Moșului’’

* FILOZOF PENTRU O ZI

* MEȘTERIM ȘI CRĂCIUNUL CU BUCURIE  ÎL 

PRIMIM!

* VIZITĂ MUZEUL DE ISTORIE

* COLINDĂM,COLINDĂM IARNA

Sala 13
Prof. înv. primar Leaotă 

Ana-Daniela
IV A 27

ȘA_54
SĂ ȘTII MAI MULTE, SĂ FII 

MAI BUN

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* ȘI EU TRĂIESC SĂNĂTOS

* SPUNE STOP BULLYNG-ULUI!

* PROIECT „IARNA ÎN ORAȘUL MEU”

* ATELIER CULTURAL CU AGENTIA DE 

TEATRU SI FILM „SCOALA  MICILOR VEDETE”

*  ATELIER DE PICTURĂ PE PÂNZĂ-,,Ghetuța 

Moșului’’

* FILOZOF PENTRU O ZI

* MEȘTERIM ȘI CRĂCIUNUL CU BUCURIE  ÎL 

PRIMIM

* VIZITĂ MUZEUL DE ISTORIE

* COLINDĂM,COLINDĂM IARNA

Sala 14

Prof. înv. primar 

Mărguțoiu Cristina-

Elena

IV B 28

ȘA_55
ȘCOLAR FARĂ GHIOZDAN 

ÎN AVENTURA   
CUNOAȘTERII

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-12.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* VIATA SANATOASA, O ACTIVITATE 

PRACTICA DE MASURARE A POLUARII 

FONICE DIN SCOALA 

* STOP  VIOLENTEI!

* PROIECT “CARTICICA IERNII”

* ATELIER CULTURAL CU AGENTIA DE 

TEATRU SI FILM „SCOALA  MICILOR VEDETE”

* MESTESUGURI SI ARTA TRADITIONALA

* ATELIERUL DE JOCURI

* MUZICA SI MISCARE

Colinde si dansuri populare traditionale

Sala 3
Prof. înv. primar 

Simandi Elena
IV C 27

ȘA_56
Profesori pentru o oră 

–Zilele Carierei
( părinţii-modele pentru 

copii)

Luni 15.12.2025

Marți 16.12.2025

Miercuri 17.12.2025

Joi 18.12.2025

Vineri 19.12.2025

8.00-11.20

8.00-12.20

8.00-11.20

8.00-11.20

8.00-11.20

* Meserii cu...reclamă

* Meserii cu…valoare

* Adulții – modelele noastre

* Meserie cu…gust

* Descoperim meserii din comunitate

* De ce meserii vom avea nevoie în viitor?

* Regulile şi importanţa lor

* „Părinții noștri, eroii noștri”

Sala 18
Prof. înv. primar Toma 

Alina Elena
IV C 27

DIRECTOR,
Prof. Gabriel Ștefan ION


